Jouer en sécurité dans
le meétavers

Jouer en ligne en toute sécurité

Clest tellement amusant de jouer en ligne avec ses

ami(e)s! Malheureusement, les cybercriminels se

servent aussi des jeux pour voler les renseignements
personnels des joueuses et joueurs. Voici quelques
conseils pour jouer en ligne de fagon sécuritaire:

- N'inclus pas ton nom, ton age, une photo de toi
ou n'importe quel autre élément permettant
de t'identifier dans ton avatar.

Garde tes appareils et tes applications,
particulierement tes logiciels antivirus et
antimaliciels, a jour en installant les dernieres
mises a jour.

Choisis des jeux classés pour ton groupe d’'age
les classifications sont la pour te protéger.

Utilise un mot de passe ou une phrase de passe
pour protéger tes comptes.

N'utilise que des sites fiables pour télécharger
des jeux.

Le métavers, c'est quoi?

Le métavers est un monde virtuel - semblable au
monde réel - dans lequel les gens peuvent interargir
sous la forme de paersonnages virutels en 3D a l'aide
d'un casque de réalité virtuelle (RV). On peut
télécharger des applications pour y jouer, clavarder
ou simplement étre entre amis. C'est intéressant et
amusant, mais ce n'est pas un lieu sans risques.
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Appelle le: 1800 668-6868 (sans frais)

Les risques du métavers et les moyens
de se protéger

Les gens peuvent dissimuler leur identité réelle.
N'importe qui peut se cacher derriére un avatar.
Des adultes peuvent se faire passer pour des
adolescentes ou adolescents afin de t'attirer vers
un espace privé et t'envoyer du contenu graphique
inapproprié. Sois prudente ou prudent lorsque
tu rencontres des gens en ligne.

Le métavers n'est pas un lieu espace encadré.
C'est aux utilisatrices et utilisateurs de signaler le
contenu inapproprié ou dérangeant, y compris
les cas de cyberintimidation, de racisme et de
harcélement sexuel. Il est important de savoir
comment signaler ces situations ou de parler a un
parent ou a un adulte de confiance pour savoir
quoi faire si tu te retrouves dans une situation
inappropriée ou dérangeante.

Consells pour les parents

Le métavers n'est pas congu pour les enfants

de moins de 13 ans et ne filtre pas le contenu
selon l'age.

Les applications et les appareils de RV et de
réalité augmentée (RA) ont quelques contréles
parentaux et paramétres de confidentialité;
prenez le temps de les découvrir.

L'accés au métavers se fait par un appareil de RV/
RA. Comme il n'y a aucune visibilité de I'extérieur,
C'est-a-dire qu'on ne peut pas voir ce qui s'y passe
pour intervenir, il est essentiel d'avoir un dialogue
ouvert sur ce qui se passe dans le métavers.
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