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•	 Quand utiliserais-tu l’IA?

•	 Quels genres de  
renseignements ne 
devraient jamais être  
saisis dans un outil d’IA?

•	 Quelles sources fiables  
utiliserais-tu pour vérifier 
l’information fournie  
par l’IA?

Entame des  
conversations  
en famille :
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Tu utilises 
l’IA?  
Retiens ces 
5 conseils
L’IA peut faire des choses 
étonnantes, mais c’est 
important de te rappeler 
qu’elle n’est qu’un outil. 
Comprendre les forces et 
les limites de l’IA t’aide à 
faire de bons choix.
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L’IA n’est pas une vraie personne
Elle peut sembler amicale et attentionnée, 
mais elle ne dispose pas d’une conscience, 
ne ressent pas d’émotions et n’a pas vécu 
d’expérience de vie réelle. 

Ne confonds pas la gentillesse 
de l’IA pour de l’amitié
L’IA peut imiter ta façon de parler et  
utilise des mots encourageants, mais elle  
ne remplace pas tes camarades et les  
membres de ta famille.

Vérifie les faits
L’IA peut faire des erreurs ou fournir 
des renseignements désuets ou inexacts. 
Vérifie toujours les faits à l’aide de  
sources fiables.

Garde tes renseignements  
personnels privés
L’IA fait partie de l’Internet. Ce que tu  
partages avec l’IA pourrait être utilisé  
de manière nuisible.  

Pense par toi-même
L’IA peut t’aider à apprendre, mais elle  
ne devrait pas penser pour toi. Continue  
à poser des questions et à utiliser tes  
propres idées.


