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Ces personnes veulent garder un secret
Elles te demandent de ne rien dire à tes parents, à la personne qui  
t’enseigne ou à une personne adulte de confiance.

Ces personnes t’accordent une attention particulière
Elles te complimentent pour gagner ta confiance.

Ces personnes offrent des cadeaux
Elles pourraient offrir des choses comme des cartes-cadeaux, de  
l’argent, des objets de jeu ou un téléphone.

Ces personnes demandent des renseignements  
personnels ou des photos 
Ne donne jamais ton adresse, ton numéro de téléphone, le nom de ton 
école, des photos ou des vidéos à une personne inconnue.

Ces personnes veulent discuter en privé ou te rencontrer
Elles pourraient te demander de changer d’application pour continuer la 
conversation, de partager ta position ou de te rencontrer en personne.

•	 Quelles sont trois personnes  
adultes de confiance à qui tu 
pourrais parler si quelque chose 
en ligne te rend inconfortable?

•	 Quelles règles familiales peuvent 
aider tout le monde à rester en 
sécurité en ligne?

•	 Comment peux-tu aider une ou 
un camarade qui se sent sous 
pression ou inconfortable dans 
une situation en ligne?

5 signes de  
manipulation  
ou leurre  
en ligne
Le leurre ou la manipulation en  
ligne, c’est lorsqu’une personne  
utilise les médias sociaux, les 
jeux en ligne ou les groupes de  
discussion pour convaincre  
une jeune personne de  
participer à des activités  
inappropriées ou  
sexuelles. 

Si tu ne te sens pas en sécurité – Ne réponds pas et ne 
partage aucun renseignement. Parle immédiatement à une personne 
adulte de confiance. Si tu crois être en danger, compose le 911.

Entame des  
conversations  
en famille :

Pour plus d’information :  
www.CyberSensibilisationM12ON.ca
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